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Entscheidungshilfe  

Pflegeformen im Vergleich 

Pflegeform 
Betreu-

ung 

Ort der 

Pflege 

Fach-

pflege 

möglich 

Kostenüber-

nahme 

durch 

Pflegekasse 

Soziale 

Kontakte 

Flexi-

bilität 
Bemerkung 

24h-

Betreuung 

Rund um 

die Uhr 
Zuhause 

Einge-

schränkt 

(nicht 

medizi-

nisch) 

Teilweise, je 

nach Pfle-

gegrad 

Gering (nur 

eine Betreu-

ungsperson) 

Hoch 

Persönlich, 

familiär, 

aber 

Wohnraum 

muss geteilt 

werden 

Ambulanter 

Pflegedienst 

Stunden-

weise 
Zuhause Ja 

Ja, abhängig 

von 

Leistungen 

Gering Hoch 

Ideal in 

Kombination 

mit 24h-

Betreuung 

Tagespflege Tagsüber 
Pflege-

einrichtung 
Ja 

Ja, anteilig 

je nach 

Pflege-grad 

Hoch Mittel 

Entlastet 

tagsüber, 

Rückkehr 

abends nach 

Hause 

Kurzzeitpflege Temporär 
Pflege-

einrichtung 
Ja 

Ja, begrenzt 

auf ca. 8 

Wochen 

Hoch Niedrig 

Für Notfälle 

oder Über-

gangszeiten 

Pflegeheim 
Rund um 

die Uhr 

Pflege-

einrichtung 
Ja 

Ja, aber 

häufig nicht 

voll 

Hoch Niedrig 

Für schwere 

Pflegefälle 

geeignet, 

Verlust des 

Zuhauses 

 

Diese Übersicht soll Ihnen dabei helfen, die passende Pflegeform für Ihre individuelle 

Familiensituation besser einzuordnen. 
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